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　　Ｃontente　ってどういう意味？？？

　　Ｃontenteとは、ポルトガル語で本来コンテンチと呼び、幸福とか幸せとか
　の意味ですが独自に” コンテンテ ”フットサルと呼ぶのでよろしくお願いします。
楽しくサッカー・フットサルができることを第一に取り組んでいきたいと思います！

活動再開！！

みんなが待ちに待った、サッカー、フットサル！！

練習できることが、当たり前だった１月、２月には考えもしなかった状況になってます。

今回はコロナの影響で練習が出来なくなりましたが、怪我だったり、病気だったり、その他さまざまな
事でサッカー、フットサルが出来なくなってしまうんだな～と改めて実感しております。

そうでなくても、元気で生きていけることだけでも幸せな事なんだな～とも気がつかせてもらえたと
思います。

みんなが当たり前と思っていることが、実は当たり前ではなく、有難いことだということを
1人1人の選手も見つめ直してもらいたいです。

当たり前に、ごはんが食べれて、当たり前にお風呂に入ったり、布団の上で寝れたりとか。。。。

そんなことを考えてると、ちょっとしたことで幸せな気持ちになれます！

サッカー、フットサルが出来ることに感謝しながら、みんなで成長していきましょう！！

色々な経験を。。。

活動再開に伴い、コンテンテでは様々なことにチャレンジしていきたいと思います。
特に選手コースの選手たちは、フットサル大会やフットサルの練習試合、サッカーの練習試合などにも
積極的に参加してき、限られた時間の中で、より大きな成長ができるよいうな取り組みをしていきたい
と思ってます。

6年生は中学生という、新たなステージに向けて、1日、1日、1回、1回のトレーニング、
試合など大切にしていきましょう。

選手コースの選手は痛感しているかと思いますが、日々のトレーニングから試合を意識して
トレーニングしていかないと、試合だけ頑張っても上手くいきません。

日々のトレーニングでできることが、試合になってもできるので、日々のトレーニングから
頑張っていきましょう！！

地域フットサルチャンピオンカップに参加予定！

選手コースの選手たちは8月に開催予定の地域フットサルチャンピオンカップに参加予定です。
この大会は勝ち上がると関東大会までつながる大会になっていて、高いモチベーションをもって挑んで
いきたいと思います！

連絡先 michio.kobayashi@contente2013.com

スケジュールはメール又はホームページよりお知らせします。

お知らせ

～ ～サッカー、フットサルが出来ることに感謝しよう！！

活動スケージュール

mailto:michio.kobayashi@contente2013.com

